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VI Encontro Nacional de Integracao de Cuidados

Morbilidade, Comorbilidade e Complexidade (MC?)
1 e 2 de outubro de 2026
ULS Alto Alentejo

REGULAMENTO DE SUBMISSAO E APRESENTACAO DE
COMUNICAGOES ORAIS E POSTERS

1. ENQUADRAMENTO GERAL

A apresentacdo das comunicagdes orais e dos posters decorrera de acordo com o programa
oficial do Encontro. Os trabalhos submetidos devem ser originais, cientificamente rigorosos,
atualizados e pertinentes em relacido ao tema central do Encontro: “Morbilidade,
Comorbilidade e Complexidade (MC?)”.

Serdo admitidos resumos que cumpram a estrutura descrita no ponto 2.1 do presente
regulamento. O Juri serd responsavel pela selecdo dos trabalhos, com base na avaliagdo
efetuada, determinando se a apresentac¢do sera realizada sob a forma de comunicagao oral ou
de poster. Caso o(s) autor(es) ndo pretenda(m) apresentar o trabalho na forma de comunicagao
oral, essa intencdo devera ser expressa no momento da submisséo.

2. SUBMISSAO DE RESUMOS

2.1. Estrutura dos Resumos

e Titulo: Maximo de 15 palavras, em maiusculas;
e Autores: Indicar nome completo, email e afiliagdo institucional de todos os autores;
e Texto do resumo:
o Limite maximo de 400 palavras (excluindo titulo, autores e bibliografia);
o Estrutura obrigatdria: Introducdo; Metodologia; Resultados; Discussdo/Conclusdo;
Referéncias Bibliograficas (Norma APA);
Idioma: Portugués ou Inglés;
Abreviaturas devem ser definidas na primeira vez em que forem utilizadas.

2.2. Prazos e Submissao

e Os resumos devem ser submetidos até as 23h59 de 30 de agosto de 2026, através do
formuldrio disponivel em https://forms.gle/fTGGTZWyHKURgJji9;

e O autor responsavel pela submissdo recebera uma confirmacgdo automatica por e-mail apds

o envio do formulario;
e Resumos que ndo cumpram o formato exigido ou sejam submetidos apds o prazo
estabelecido serdo excluidos.
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3. AVALIACAO DOS RESUMOS

Todos os resumos submetidos serdo avaliados por um Juri cientifico, que atribuird uma
pontuacdo de 1 a 5 para cada um dos critérios abaixo. A pontuagao final sera calculada como a
média das avaliacOes recebidas.

Critérios de avaliacdo dos resumos:

e Relevancia para o tema do encontro: avalia o grau de alinhamento com o tema central do

encontro;
e Clareza e objetividade: considera a qualidade da redacgdo clara, nomeadamente a clareza,

coeréncia e concisdo do texto, bem como a estrutura formal do resumo (introducgdo,
objetivos, metodologia, resultados e conclusées);
e Rigor cientifico e metodoldgico: verifica a solidez da fundamentacdo tedrica, a adequacédo e

clareza da metodologia utilizada, bem como a robustez dos resultados apresentados;
e Pertinéncia dos resultados e implicacdes praticas: avalia a relevancia dos resultados

apresentados, especialmente o seu contributo pratico para a integracdo de cuidados;
e |novacdo e valor acrescentado para a integracdo de cuidados: mede o grau de originalidade

da proposta, criatividade na abordagem ou a introducdo de solug¢des diferenciadas e
melhorias significativas na integracdo de cuidados;
e Impacto potencial na pratica assistencial e nos ganhos em saude: avalia o contributo efetivo

da comunicag¢do para a melhoria da qualidade dos cuidados, da experiéncia dos utentes e
dos resultados em saude.

A aceitagdo da submissdo sera comunicada ao autor principal até 16 de setembro de 2026. A
inclusdao no programa final dependera da inscricdo do autor apresentador até a data limite de
18 de setembro de 2026.

4. APRESENTACOES

4.1. Comunicacoes Orais

e Duracdo total: 8 minutos (5 min para a apresentagao e 3 min. para discussdo);

e Envio da apresentacdo final: até 27 de setembro de 2026;

e Durante as sessGes de comunicacGes orais estara presente o Juri, que utilizard uma
grelha de avaliagdo com pontuacgdo de 1 a 5 para cada critério.

4.2. Posters Digitais

e O poster deverd conter apenas 1 pagina;

e Evitar texto excessivo e uso de fontes com tamanho reduzido;

e Garantir boa qualidade visual e evitar cortes ou distor¢cdes na imagem;

e Envio do poster digital: até 27 de setembro de 2026;

e Os pésteres estarao disponiveis em exposi¢do digital durante todo o Encontro, mas nao
serdo objeto de apresentacao;

e Os posters com as maiores pontuagles atribuida pelo Juri serdo selecionados para
apresentacdo oral em sessdo especifica, com duracdo de 5 minutos (3 min. para a
apresentacdo e 2 min. para a discussdo);
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4.3. Avaliacao das apresentacoes

Durante as apresentac¢des (comunicagdes orais e posters moderados) estard presente o juri, que
utilizard uma grelha de avaliagdo com pontuagdo de 1 a 5, segundo os seguintes critérios:

Critérios de avaliacdo das comunicagoes:
e Clareza na apresentacao: observa a fluidez do discurso, a estrutura da apresentacdo e a

adequacao da linguagem ao publico-alvo;
e Qualidade do conteudo: avalia a relevancia, profundidade e atualidade do tema
abordado;

e Dominio do tema: analisa a evidéncia de conhecimento e seguranga na exposi¢ao da

informac&o por parte do/a apresentador/a;
e Capacidade de sintese e gestdo do tempo: considera a organizagdo da légica da

informacao e o respeito pelo tempo estipulado para a apresentacao;
e Interacdo com o publico: avalia a postura do/a apresentador/a, a capacidade de

comunicacado e a adequacao das respostas a eventuais questdes colocadas.

5. PREMIOS E APRESENTAGCOES DESTACADAS

A avaliacdo de cada comunicacdo sera composta por duas componentes com peso igual na
classificacao final:

e 50% avaliagcdo do resumo submetido;
e 50% avaliacdo da apresentagdo oral.

Serdo atribuidos prémios as trés melhores comunicagdes orais e aos trés melhores posters.
Categorias de prémio:

e 1.2Prémio: "Melhor Comunicacdo Oral / Melhor Poster";
e 2.9e3.2Prémios: Meng¢Ges Honrosas.

6. DATAS IMPORTANTES
Etapa Data
Submissdo de resumos Até 30 de agosto de 2026
Comunicacao dos resultados da avaliacao Até 16 de setembro de 2026
Inscricdo do Autor Principal no VI ENIC Até 18 de setembro de 2026
Envio das versdes finais (poster/apresent.) Até 27 de setembro de 2026

Apresentacdo dos Posters selecionados e Comunicacdes Orais = 1 e 2 de outubro de 2026
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7. CONDICOES GERAIS
A submissdo de resumos implica a aceitacdo integral do presente regulamento.

Pelo menos um dos autores devera estar inscrito no VI Encontro Nacional de Integracdo de
Cuidados.

Caso algum dos autores integre a comissao cientifica ou organizadora do VI ENIC, o trabalho
podera ser avaliado, mas nao sera elegivel para qualquer prémio.

Trabalhos que ndo cumpram integralmente os requisitos estabelecidos neste regulamento serao
excluidos liminarmente.

Para esclarecimentos adicionais, contactar: enic.posters@gmail.com




